
FEBRERO 2010 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES S D 

1 

CANELONES 
CHULETA DE CERDO 
FRUTA 

2 

SOPA DE FIDEOS  
FILETE DE PAVO 
NATILLAS 

3 

LENTEJAS 
FILETE DE POLLO CON 
PATATAS 

FRUTA 

4 

JUDÍAS BLANCAS 
FLAMENQUINES CON 
ENSALADA 
YOGUR 

5 

PIZZA 
FILETE DE TERNERA 
FRUTA 

6 7 

8 

ARROZ TRES DELICIAS 
COSTILLAS ASADAS 
YOGUR 

9 

ESPAGUETIS CON 
CHISTORRA 
PESCADO CON ENSALADA 
FRUTA 

10 

SOPA DE COCIDO 
PINCHO MORUNO CON 
PATATAS 
YOGUR 

11 

JUDÍAS PINTAS 
ESCALOPE DE PAVO 
NATILLAS 

12 

PAELLA 
TORTILLA DE QUESO 
FRUTA 

13 14 

15 

LENTEJAS 
FILETE DE GALLO 
NATILLAS 

16 

LASAÑA 
MAGRO CON TOMATE 
YOGUR 

17 

SOPA DE MARISCO 
SAN JACOBOS 
NATILLAS 

18 

JUDÍAS BLANCAS 
CHULETA DE CERDO 
FRUTA 
 

19 

PIZZA 
FILETE DE PAVO 
YOGUR 

20 21 

22 

ARROZ TRES DELICIAS 
MAGRO CON TOMATE 
FRUTA 

23 

LASAÑA 
FILETE DE GALLO 
NATILLAS 

24 

JUDÍAS PINTAS 
FILETES DE POLLO 
FRUTA  

25 

LENTEJAS 
HAMBURGUESA 
YOGUR 

26 

ENSALADA DE PASTA 
CHULETA DE CERDO 
FRUTA 

27 28 

       

 

APARTE DOS PRIMEROS Y DOS SEGUNDOS MÁS 


